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80多年前，当纳粹疯狂迫害、屠杀犹太人之时，世界上几乎所有国家都对

急需庇护的犹太人关上了大门，但中国人民，特别是上海这座城市在这生死攸

关的时刻向欧洲犹太人敞开了大门。上海人民以自己的包容和善良给予了犹太

难民无私的救助，从1938年到1941年，大约2万名从希特勒屠刀下逃生的欧洲犹

太难民远涉重洋来到上海，他们与中国人民同甘共苦，有的直接投身于中国人

民的反法西斯斗争和民族解放运动。在第二次世界大战期间，中华民族和犹太

民族都遭受了深重的灾难，历经浩劫，在患难中结成的友谊也让我们看到了战

争悲剧中闪耀着人性璀璨的光辉，书写下反法西斯战争史上难忘的篇章。

一、风雨飘摇中的“上海方舟”

1933年希特勒上台后，德国开始实施一系列反犹政策，剥夺犹太人的公民

权，并逐步升级为暴力驱逐和大规模屠杀。1938年的“水晶之夜”标志着纳粹

对犹太人的迫害进入新阶段，迫使成千上万的犹太人离开德国和纳粹占领下的

欧洲国家。然而，当时包括美国、英国、加拿大等在内的国家对犹太难民设置

了严苛的移民限制，使得他们难以找到安全的避难所。在这样的背景下，前往

中国上海让走投无路的欧洲犹太人看到了逃脱纳粹魔掌的希望。

想要离开欧洲必须拿到签证，中国驻奥地利维也纳总领事何凤山（1938

年至1940年在任）及其同事周其庠，深悯犹太人遭遇，他们顶住巨大压力，毅

然向寻求离境的犹太人大量签发赴上海的签证。此义举使约2000名犹太人得以

逃生，犹太难民来到上海或辗转到达其他地方。何凤山颁发的签证被后人称为

“生命签证”，彰显了危难时刻的勇气与担当。

欧洲犹太难民前往上海的路线因战争变化和个人情况而异，主要分为海路
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和陆路。来自德国、奥地利和波兰的犹太难民首先抵达意大利热那亚或法国马

赛，再乘船经苏伊士运河、印度洋抵达上海。少数难民搭乘火车，穿越西伯利

亚到达中国东北，然后南下。1941年太平洋战争爆发后，日本占领上海并封锁

主要航线，后续难民难以抵达。

据《以色列信使报》1941年2月21日援引的援助欧洲来沪犹太难民委员会

《1940年年报》数据，截至1940年，该委员会登记的犹太难民已达23310人，他

们中的绝大多数都居住在虹口，主要因该区域物价和房租相对低廉，且已存在

犹太人的社群基础。

二、艰难岁月里的守望相助

初抵上海的犹太难民面临严峻的生存挑战。语言文化隔阂、经济困顿使

许多人初期只能依赖救济组织。尽管生活艰辛，犹太难民凭借自身专业技能

（律师、医生、工程师、教师、各种手艺师约占总人口的三分之一）积极重

建生活，开设了服装店、咖啡馆、面包房等，迅速融入异国环境。在犹太人

集中居住的提篮桥地区，尤其是舟山路、霍山路一带，商业繁荣，被誉为“小

维也纳”。

中国政府和人民对远道而来的犹太难民展现了深切的人道关怀，伸出了援

助之手。1933年5月13日，以宋庆龄、蔡元培、鲁迅等为首的中国民权保障同

盟成员亲赴德国驻上海总领事馆，递交抗议书，强烈谴责纳粹暴行。“水晶之

夜”后，《新华日报》《申报》《新闻报》等主流报刊纷纷发文抗议法西斯的

野蛮行径，声援被压迫的犹太民族。

即便是在极为艰苦的战争环境中，上海人民用友善和包容庇护着犹太难

民。提篮桥地区的上海市民腾出住房接纳犹太邻居，当地医院里还收治了许多

犹太病患。1945年美军误炸了虹口区，造成31名犹太人死亡，250人受伤，周边

的中国邻居同样伤亡惨重，但他们还是奋不顾身救出了很多犹太难民。上海的

生活条件虽然艰苦，却提供了远离纳粹屠杀的安全港湾，使犹太难民获得喘息

与安宁。

然而，黑暗并未远离。1943年2月18日，日本当局发布了《关于无国籍难

民之居住及营业之布告》，强制约1.4万名犹太难民迁入虹口“无国籍难民限定

居住区”，限制自由出入。隔离区内拥挤不堪、疾病蔓延，犹太难民的生活雪

上加霜。原犹太难民杰瑞·摩西在多年后重返上海时深情回忆：“如果这里的

普通百姓不是这么宽容，那么我们的生活将会是悲惨的。在欧洲，逃难的犹太
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人必须躲藏。然而在上海，我们可以跳舞，可以祈祷，还可以做生意……那些

伴随我成长的中国人，永远是我眼中的英雄。善良、理解与宽容令中国如此伟

大，这是战争、贪婪与仇恨永远无法企及的。我心中永远铭记着那些与我共度

岁月的中国人，他们的处境可能比我还惨，却仍会为我感到难过。”这段肺腑

之言深刻诠释了患难真情。

2012年10月11日，原犹太难民彼得·麦克斯召开了一场特殊的发布会，寻

找自己的“上海阿妈”。“她只比我大几岁，就像我的姐姐一样，她是我的艺

术启蒙老师。”1948年，10岁的彼得·麦克斯跟随父母离开上海，几经辗转最

终定居美国，后来，他成为美国有名的波普艺术家。怀着对中国的感激之情，

这位老人带着记忆中的画像回到上海，希望通过媒体能够找到“上海阿妈”，

并将她接到美国。虽因信息缺失未能寻得恩人，但上海在其心中已烙下永恒的

印记：“我去过很多国家，无论身在何处，我都觉得自己是个中国人，我认为

自己百分之八十是中国人。”彼得·麦克斯的经历是众多犹太难民对上海深厚

情感的一个缩影。

三、离别远行，心系“故乡”

二战结束后，怀着对上海和中国人民的无限感激，犹太难民陆续启程，

踏上与亲人团聚或重建家园的道路。1946年至1951年，约22000-24000名欧洲

犹太难民及其他在沪犹太人离开上海。尽管他们离开了上海，但并没有忘记避

难上海的岁月和深厚情谊。直至今日，仍然有原难民及其后代重返虹口寻访故

地。对他们来说，上海这座城市是庇护犹太人的“诺亚方舟”，已经成为他们

永恒的第二故乡。

为了铭记这段珍贵的历史，2007年，经修缮的摩西会堂旧址作为纪念馆

核心部分对外开放，标志着上海犹太难民纪念馆正式成立。散居在全球的原上

海犹太难民建立了联谊组织，如总部设立在以色列特拉维夫的“前中国居民协

会”（成员70%来自上海）、洛杉矶的“上海联谊会”、线上组织“黄包车联谊

会”等。中国改革开放后，特别是中以建交后，越来越多的原上海犹太难民重

返上海“故乡”寻根、访友、参观、旅游。

1979年，时任美国财政部长迈克尔·布鲁门萨尔在华访问期间专程来虹口

寻访旧居，与当年邻居共忆难忘的岁月。他曾感慨于上海的巨变并多次重返虹

口，每次他都会参观纪念馆并前往舟山路59号探访自己住过的老房子，当回忆

起全家4口居住在10平方米亭子间里的艰难情景，总忍不住热泪盈眶。
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2019年2月21日，原犹太难民科特·威克偕家人重返上海。当他在纪念馆

“名单墙”上找到自己和家人的名字时非常激动：“对，这就是我，这是我原

来的姓氏。”在工作人员陪同下，科特找到了曾经就读的嘉道理学校旧址，还

去了当时居住的东有恒路（今东余杭路）爱尔考克路（今安国路）一带。得知

纪念馆将扩建并建立一座图书馆时，科特慨然表示愿捐赠自己珍藏一生的犹

太历史文化书籍。当8000余本图书历经周折安全运抵上海后，远在伦敦的

Kurt哽咽了：“很高兴这些书能回到上海，只可惜我父母看不到了，如果他

们知道我把这些书捐赠给了上海，他们一定会非常高兴……感谢上海，感谢救

了我们……”

四、以史为鉴、珍爱和平

这段展现中国人民大爱的历史,赢得了全世界人民的广泛赞誉，特别是犹

太民族的感激。纪念馆至今已接待全球135个国家和地区的逾150万人次访客。

络绎不绝的海外宾客，不仅是对历史的追寻，更是对纪念馆所弘扬的和平、包

容、互助价值的深切认同。

以色列前总统哈伊姆·赫尔佐格是中以建交后第一位访华的以色列总统,在

参观摩西会堂旧址时表示:“中国人民在犹太民族历史上最黑暗的时期帮助了我

们,以色列人民对此不会忘记。”美国犹太社团领袖来访时感叹:“辛德勒名单

拯救了千余人,而上海拯救了整个犹太社群数万人。”

学界对此段历史的意义有深刻洞见。上海市党史学会原会长唐培吉指出：

当西方文明国家在难民问题上空谈人道却行动乏力时，是上海伸出了温暖之

手，与犹太难民共渡时艰直至战争胜利。上海抗战与世界反法西斯战争研究会

会长张云强调：上海接纳犹太难民是正义之举，凸显了上海在世界反法西斯战

争中的独特地位，深刻印证了人类命运共同体的历史必然性。

上海公共外交协会会长周汉民表示，纪念馆讲述的这段历史对提升国际影

响力和讲好中国故事具有重要的意义。要推进中外艺术家合作，让纪念馆从历

史的悲伤变为未来的昂扬，让从这里走出去的人心中充满阳光。上海国际问题

研究院原院长杨洁勉认为，纪念馆的意义在于凝聚珍爱和平的共识，当前世界

处于“和平与战争的十字路口”，我们必须全力避免历史悲剧重演，承担起守

护和平的使命。
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结  语

犹太难民避难上海的历史，是世界反法西斯战争中的重要篇章。它始于纳

粹的种族迫害，历经日本侵占上海的动荡，最终汇入世界反法西斯战争胜利的

洪流。自2011年起，纪念馆组织的“犹太难民与上海”主题展览赴德国、以色

列、美国、匈牙利、澳大利亚、瑞士、意大利等国巡展，反响热烈。纪念馆的

核心使命在于铭记这段特殊历史，填补二战叙事中“东方拯救故事”的空白，

为构建人类命运共同体提供深刻的历史注脚。这段跨越国界与民族的人道主义

光辉，如同漫漫长夜中的一束火炬，不仅照亮过往，更将指引人类携手迈向和

平、包容、共荣的未来。


